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FREIZEIT- UND BILDUNGSANGEBOTE FÜR MENSCHEN 

MIT BEHINDERUNG  

IM RHEIN-ERFT-KREIS 

 
Stand: August 2020, Änderungen und Aktualisierungen vorbehalten 

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit 

Alle Angaben ohne Gewähr 

 

 

 

BERGHEIM 

 

„The Rolling Tigers“ 

Rollstuhl-Sport-Club Bergheim e.V. 

1. Vorsitzender Herr  Afzal Mirza 

Postfach 1457 

50104 Bergheim 

Telefon: 0157 – 86 79 85 35 

Email: afzal_bergheim@yahoo.de 

www.rsc-bergheim.de 

Rollstuhl-Sport-Club 

Rollstuhlbasketball 

Trainingszeiten: 

Montags und Mittwochs in der Zeit von 

18:00-20:00 Uhr 

Turnhalle Kettlerstraße 2 an der Berufsschule 

in 50126 Bergheim 

CuraCon Rhein Erft gGmbH 

Südweststr. 16 

50126 Bergheim 

Telefon: 02271 – 75 88 80 – 0 

Email: info@curacon-rhein-erft.de 

www.curacon-rhein-erft.de 

-Wechselnde Freizeitangebote für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene,  

      montags – freitags 

- monatliches Wochenendangebot: z.B. 

Ausflüge, Theater etc. 

- Kochkurse 

- Tanzkurse 

- Urlaubsangebote und Ferienfahrten 

- 1. Samstag im Monat: Frühstückstreff 

- Curacon Treff 

mailto:afzal_bergheim@yahoo.de
mailto:info@curacon-rhein-erft.de
http://www.curacon-rhein-erft.de/


 

 2 

Sonderspaß e.V. 

Liblarer Str. 10 

50321 Brühl 

Telefon: 02232 - 41 07 42 

Email: info@sonderspass.de 

www.sonderspass.de 

Freizeittreff „Mission Sonnenschein“ für 

Rollstuhlfahrer und Menschen mit 

verschiedensten Behinderungen 

- Bastel- und Kochangebote 

- Kegeln 

- Grillen 

- Kleinere Ausflüge 

 

Jeden zweiten Donnerstag (17:30 – 19:00) in 

der Schule am Römerturm in Bergheim – 

Thorr 

 

Siehe auch „Sonderspaß e.V.“ unter „Brühl“ 

Katholische Familienbildungsstätte 

Anton Heinen Haus 

Frau Jutta Grimmer 

Kirchstr. 1b  

50126 Bergheim 

Telefon: 02271 - 47 90 – 0 oder - 35 

Email: webmaster@anton-heinen-haus.de 

www.anton-heinen-haus.de 

Familienbildungsstätte 

- Kurse für behinderte Kinder, Jugendliche, 

junge Erwachsene und ihre Familien 

- Kreativwochenenden 

- Treffpunkt am Samstag 

- Treffpunkt am Mittwochabend 

- Kochen 

SHG Handicap e.V. 

Herr Stefanos Dulgerakis 

Postfach 16 54 

50106 Bergheim 

Telefon: 02271 - 99 37 16 oder 

Handy: 0174 - 52 72 861 

Email: info@shghandicap.de 

www.shghandicap.de 

 

 

 

Selbsthilfegruppe für Menschen mit 

Handicap 

Freizeitangebote: 

- regelmäßige Treffen und Gesprächskreise 

- Kegeln  

- Stammtisch 

- Spielabende 

- Frühstückstreff 

- Kreativitäts- und Handarbeitstreffen 

- Feste, Veranstaltungen 

- Konzerte, Ausflüge 

 

 

BRÜHL 
 

Sonderspaß e.V. 

Liblarer Str. 10 

50321 Brühl 

Telefon: 02232 - 41 07 42 

Email: info@sonderspass.de 

www.sonderspass.de 

- Ferienreisen für alle Altersklassen 

- Ferienbetreuung für Kinder und 

Jugendliche 

- Tanzkurs 

- Schwimmkurs 

- Kochkurs 

- Freizeitgruppen für alle Altersklassen in 

Brühl, Hürth und Bergheim 

- Verschiedene Tagesausflüge für alle 

Altersgruppen 

 

Öffnungszeiten:  

Mo.-Do. 08:30 – 17:00 Uhr 

Fr. 08:30 – 13:00 

mailto:webmaster@anton-heinen-haus.de
http://www.anton-heinen-haus.de/
http://www.shghandicap.de/
http://www.sonderspass.de/


 

 3 

euer-vfk e.V. 

Josef-Flohr-Weg. 8 

50321 Brühl 

Frau Brüne  

Telefon: 02232 – 28 998 

Email: info@euer-vfk.de 

www.euer-vfk.de 

- Ferienfreizeiten 

- Jugendclub / Jugendtreff  

- Begegnungszentrum Josef-Flohr Haus 

VHS Rhein-Erft 

An der Synagoge 2 

50321 Brühl 

Telefon: 02232 - 94 507- 0 

Email: vhs@vhs-rhein-erft.de 

www.vhs-rhein-erft.de  

Ansprechpartnerin für Lese- und 

Schreibkurse: Frau Pieck-Ohlendorf 

Telefon: 02232 - 94 507 - 23 

- z.B. Lese- und Schreibkurse in Hürth und 

Wesseling für Menschen, die nicht oder 

nur sehr wenig lesen und schreiben können  

Kunst- und Musikschule Brühl 

Liblarer Str. 12-14 

50321 Brühl 

Telefon: 02232 – 50 80 10 

Email: kums@bruehl.de 

www.kums-bruehl.de 

- Inklusive Kreativwerkstatt 

 

 

ELSDORF 

 

ASG Elsdorf 

Geschäftsstelle – Behinderten- und 

Familiensport 

Kopernikusstr. 5 

50189 Elsdorf 

Telefon: 02274 – 92 63 602 

Email: info@bfs-elsdorf.de 

www.asg-elsdorf.de 

 

 

Abteilung Behinderten- und 

Familiensportsport  

- Vielfältige Gruppen für geistig behinderte 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

sowie für nicht behinderte Interessierte 

- Tanzgruppe 

- Kinderturnen 

- Rehabilitationssport 

- Fußballtennis 

- Sitzgymnastik 

- Sitzgymnastik für Menschen mit Demenz 

- Breitensport 

- Tennis 

CuraCon Rhein Erft gGmbH 

Südweststr. 16 

50126 Bergheim 

Telefon: 02271 – 75 88 80 - 0 

Email: info@curacon-rhein-erft.de 

www.curacon-rhein-erft.de 

 

- Wechselnde Freizeitangebote für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene,  

      montags – freitags 

- monatliches Wochenendangebot: z.B. 

Ausflüge, Theater etc. 

- Kochkurse 

- Tanzkurse 

- Urlaubsangebote und Ferienfahrten 

- 1. Samstag im Monat: Frühstückstreff 

- Curacon Treff 

 

 

http://www.vhs-rhein-erft.de/
mailto:kums@bruehl.de
mailto:info@bfs-elsdorf.de
http://www.asg-elsdorf.de/
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ERFTSTADT 

 

Behindertensportgemeinschaft 1964  

Erftstadt e.V.  

Frau Stefanie Müller 

Carl-Schurz-Str. 23 

50374 Erftstadt 

Telefon: 02235 - 44 919 

Email: bsg-erftstadt@gmx.de 

www.bsg-erftstadt.de 

- Zahlreiche Übungs- und Sportgruppen, 

z.B. Schwimmen, Gymnastik, Fußball, 

Bürozeiten:  

Mo. 09:00 – 12:00 Uhr 

Di. 09:00 – 12:00 Uhr 

Frau Michaela Bartsch 

Stadt Erftstadt 

Amt für Soziales, Wohnen, Integration und 

Senioren 

Am Holzdamm 10 

50374 Erftstadt 

Telefon: 02235 – 409 113 

Email: Michaela.Bartsch@erftstadt.de 

www.erftstadt.de 

Behindertenbeauftragte der Stadt Erftstadt 

Lebenshilfe Erftstadt 

Frau Carmen Büchling 

Hennes-Weisweiler-Weg 1 

50374 Erftstadt 

Telefon: 0151 - 17 73 13 50 

Email: freizeittreff@lebenshilfe-rek-sued.de 

www.lebenshilfe-rhein-erft-kreis-sued.de 

- Freizeitangebot: Betreuung von Kindern 

und Jugendlichen  

Samstags von 10:00 - 17:00 Uhr 

- Ferienfreizeiten 

Lebenshilfe Rhein-Erft-Kreis Süd gGmbH 

Offene Hilfe 

Hennes-Weisweiler-Weg 1a 

50374 Erftstadt 

Telefon: 02235 - 955 12 31 

Email: fud@lebenshilfe-rek-sued.de  

www.lebenshilfe-rhein-erft-kreis-sued.de 

- Regelmäßiges Kegelangebot für 

Erwachsene mit Behinderung 

- Freizeitgruppen für Kinder und 

Jugendliche in Planung 

- Stadtranderholungen 

VHS Erftstadt 

Carl Schurz Str. 23 

50374 Erftstadt 

Telefon: 02235 - 40 92 72 

Email: info@vhs-erftstadt.de 

www.vhs-erftstadt.de 

- Kochkurs für Erwachsene mit 

Behinderung in Kooperation mit der 

KoKoBe Brühl 

 

 

 

FRECHEN 

 

Club‘ 80 – aktive Freizeit 

Frau Gabi Baxpehler 

Giersbergstrasse 9 

50126 Bergheim 

Telefon: 02271 - 411 56 oder 02274 – 93 04 

84 

Email: Club80@lebenshilfe-rek.de 

www.lebenshilfe-rek.de 

Freizeitclub für Menschen mit Behinderung ab 

16 Jahren 

-Vielfältiges Kursprogramm (alle 2 Wochen 

mittwochs): z.B. Kochen, Musik, Jonglage, 

Theater 

-Monatliche Ausflüge 

 

mailto:bsg-erftstadt@gmx.de
http://www.bsg-erftstadt.de/
mailto:Michaela.Bartsch@erftstadt.de
mailto:freizeittreff@lebenshilfe-rek-sued.de
http://www.lebenshilfe-rhein-erft-kreis-sued.de/
mailto:fud@lebenshilfe-rek-sued.de
http://www.hausrotbach.de/
http://www.vhs-erftstadt.de/
http://www.lebenshilfe-rek.de/
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Inklusives Begegnungszentrum der Gold-

Kraemer-Stiftung 

Kirche Alt St. Ulrich 

Ulrichstr. 110 

50226 Frechen 

Telefon: 02234 – 93 303 – 400 

Email: begegnungszentrum@gold-kraemer-

stiftung.de 

www.altsanktulrich.de 

- Inklusive Kultur- und Freizeitangebote 

- Kreativkurse, Workshops 

- Konzerte, Ausstellungen, Lesungen, 

Theater, Kabarett 

- LEA-Leseclub 

- Schreibwerkstatt “Federleicht” 

- Töpferclub 

RSG Frechen 

Frau Elisabeth Lux 

Friedjof-Nansen-Str. 32 

50226 Frechen 

Telefon: 02234 – 200 14 81 

Email: rsgfrechen@aol.com 

 

Reha-Sport-Gemeinschaft Frechen 

Blinden- und Sehbehindertensportverein Bonn 

/ Erftkreis 

Herr Rolf Thomahs 

Klosterstr. 21 

50226 Frechen  

Telefon: 02234 – 38 820 

Email: rolf.thomahs@gmx.de 

Torball und Gymnastik 

 

 

HÜRTH 

 

Sonderspaß e.V. 

Liblarer Str. 10 

50321 Brühl 

Telefon: 02232- 41 07 42 

Email: info@sonderspass.de 

www.sonderspass.de 

- Inklusive Kinder- und Jugendgruppe, 

jeweils am letzten Samstag im Monat von 

14:00 – 17:00 Uhr 

 

Siehe auch „Sonderspaß e.V.“ unter „Brühl“ 

Behindertensportverein Hürth e. V. 

Herr Hans Peter Fischer 

Alte Bonnstraße 145 

50321 Brühl,  

Telefon: 02232 - 93 18 73 

Email: bs.huerth@netcologne.de 

www.ssv-huerth.de 

Bereich Jugend: Frau Elke Linke  

Telefon: 02233 - 70 216 

 

- Schwimmen (Montags) 

- Junioren: 18:00 -19:00 Uhr und   

- Senioren: 19:00 – 20:00 Uhr 

Adresse: Hürth-Mitte „De Bütt“ 

- Sporthalle Berufskolleg Goldenberg 

Freitags: 

     18:00 – 19:00 Uhr Kinder +Jugend 

     19:00 – 21:00 Uhr Erwachsene 

- Tischtennis; Boule; Bosseln; Fußball-

Tennis; Rehasport f. Herz-, MS- und 

orthopädisch Kranke 

- integrative Jugendgruppe 

mailto:begegnungszentrum@gold-kraemer-stiftung.de
mailto:begegnungszentrum@gold-kraemer-stiftung.de
http://www.altsanktulrich.de/
mailto:rsgfrechen@aol.com
mailto:info@sonderspass.de
mailto:bs.huerth@netcolegne.de
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Budo-Sport YAMATO Hürth 

Herr Burkhart Horn 

Postfach 1332 

50330 Hürth 

Telefon: 02233 - 97 21 87 

Email: info@yamato-huerth.de 

www.yamato-huerth.de  

- Integrative Teilnahme auf Nachfrage, 

keine eigene Gruppe für Menschen mit 

Behinderung 

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger 

Behinderung 

Landesverband NRW e.V. 

Abtstraße 21 

50354 Hürth 

Telefon: 02233 - 93 245 – 0 

Email: landesverband@lebenshilfe-nrw.de 

www.lebenshilfe-nrw.de 

- überregionale Freizeiten 

- überregionales Bildungswerk 

überregionale Erwachsenenbildung 

 

 

KERPEN 

 

Behindertensportgemeinschaft Kerpen e.V. 

Herr Heinz-Ulrich Langner 

Amsterdamer Str. 122 

50171 Kerpen 

Telefon: 02237 - 40 71 

- Behindertensport 

 

 

 

 

BSK e.V. Kerpen/Bereich Erftkreis e.V. 

Frau Anita Schneider 

Lothringer Straße 14 

50171 Kerpen 

Telefon: 02237 - 37 24 

Email: gschnei3@web.de 

www.bsk-ev.org 

 

- Beratung und Information für Menschen 

mit Körperbehinderung zu den Themen: 

- Bauen und Wohnen 

- Hilfsmittel und Pflege 

- Barrierefreies Reisen 

- berufliche Integration 

- öffentlicher Personennahverkehr 

- Aufklärung und Sensibilisierung der 

nichtbehinderten Öffentlichkeit 

Festkomitee Karneval Kerpen 1968 

Herr Klaus Jahn 

Kolpingstraße 5a 

50171 Kerpen 

Telefon: 02237 - 39 35 

Email: thomas@festkomitee.net 

www.festkomitee.net 

- jährliche Sitzung für Menschen mit 

Behinderungen 

 

Vierjahreszeitenbad Erftlagune  

Bruchhöhe 20 

50170 Kerpen 

Telefon: 02273 – 987 20 - 0 

Email: info@erftlagune.de 

www.erftlagune.de 

- Schwimmkurse für Menschen mit 

Behinderung 

 

 

http://www.yamato-huerth.de/
mailto:landesverband@lebenshilfe-nrw.de
http://www.lebenshilfe-nrw.de/
mailto:thomas@festkomitee.net
http://www.festkomitee.net/
mailto:info@erftlagune.de
http://www.erftlagune.de/
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Tanzschule „Come In“ 

Herrenstr. 39,  

50170 Kerpen 

Frau Angela Winkelmann 

Telefon: 0157 – 30 92 13 53 

Email: info@tanzschule-come-in.de 

www.tanzschule-come-in.de 

 

 

- Special Dancers 

Samstags, 10:00-11:00 Uhr 

 

 

 

PULHEIM 

 

„Café for ju“ 

Frau Sabine Frömel 

Brauweilerstraße 16 

50259 Pulheim 

Telefon: 02238 - 83 123 

Email: s.froemel@cafe-for-ju.de 

www.cafe-for-ju.de 

Cafe für Kinder und junge Erwachsene mit 

und ohne Behinderung 

- Monatlich Sonntags, 14:00 – 17:00 Uhr  

Adresse: 

Pfarrheim St. Cornelius 

Von-Harff-Str. 2 

Pulheim-Geyen 

- Kreativangebote, geselliges 

Beisammensein, Spiele 

Hand in Hand e.V. 

Arbeitskreis Behindertenhilfe 

Von-Bodelschwingh-Weg 25 

50259 Pulheim 

Telefon: 02238 – 84 10 24 

Email: info@hih-pulheim.info 

www.hih-pulheim.de 

Integratives Familienzentrum 

- Offene Anlaufstelle für Eltern, Familien 

und Alleinerziehende 

Kontakt- und Begegnungszentrum der Gold-

Kraemer-Stiftung 

Alte Kölner Str. 35 

50259 Pulheim 

Telefon: 02238 – 96 46 381 

Email: anja.lehmann@gold-kraemer-

stiftung.de 

www.gold-kraemer-stiftung.de 

- Computerkurs (jeden Donnerstag 17:30 – 

19:00) 

- Wechselnde Tagesaktionen für 

Erwachsene auf Anfrage 

 

Pulheimer Sportclub 

Behindertensport  

Herr Willi Kehren 

Im Park 14 

50129 Bergheim  

Telefon:02238 - 42 483 

Email: willi.kehren@t-online.de 

www.sc-pulheim.de 

Behindertensport-Abteilung 

- Wassergymnastik:  

Gruppe bis 14 Jahre    3,00 € / Monat 

Gruppe bis 18 Jahre    4,00 € / Monat 

Gruppe ab 18 Jahre     5,00 € / Monat 

Gruppe Senioren         6,00 € / Monat 

Tanzcenter Begoin 

Alte Kölner Str. 32 

50259 Pulheim 

Telefon: 02238 – 96 35 15 

Email: info@tanzcenter-begoin.de 

www.tanzcenter-begoin.de 

- Freitags: Tanzkurs für Menschen mit 

Behinderung 

Einstieg jederzeit möglich! 

mailto:s.froemel@cafe-for-ju.de
mailto:info@hih-pulheim.info
mailto:willi.kehren@t-online.de
http://www.sc-pulheim.de/
mailto:info@tanzcenter-begoin.de
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WESSELING 

 

„Miteinander-Füreinander“ 

Arbeitskreis für Behindertenintegration 

Wesseling e.V. 

Herr Hubert Wanner 

Lohrbergweg 7 

50389 Wesseling 

Telefon: 02236 – 84 01 13 

Email: nc-wannerhu@netcologne.de 

Ehrenamtlicher Behindertenbeauftragter der 

Stadt Wesseling 

- Ansprechpartner für Änderungswünsche, 

Anliegen und Beschwerden 

Behinderten Sportgemeinschaft Wesseling 

e.V. 

Herr Peter Weiß 

Carl von Joest Str. 37 

50389 Wesseling 

Telefon: 02236 - 55 37 

Email: nc-weiszbr3@netcologne.de 

www.bsg-wesseling.de 

- Kegelgruppe für Menschen mit geistiger 

Behinderung 

 

 

IN DER NACHBARSCHAFT 

 

Verein zur Integration körper- und 

mehrfachbehinderter Menschen Köln-Sürth 

- Urlaubsreisen 

www.miteinander-leben.com 

 

Evangelische Kirchengemeinde Köln-

Klettenberg 

-Freizeitgruppen 

www.kirche-klettenberg.de 

 

Lebenshilfe Köln 

Offene Hilfen JULE-Club 

www.lebenshilfekoeln.de 

 

Lino Club Köln Das Soziale Zentrum www.lino-club.de 

Segeln für Behinderte Köln e.V. www.sfbeh.de 

Reit-Therapie-Zentrum Weisser Bogen e.V. www.rtz-weisser-bogen.de 

Tauchen für alle:  

Rheintauchen 

Tauchkurse für Menschen mit Behinderung 

Tauchschule, Tauchshop und Tauchreisen 

Frau Ariane Schild 

Achterstrasse 30 in 50678 Köln 

Telefon: 0179 – 14 02 537 

Fax: 02236 – 84 96 29 

www.rheintauchen.de 

 

Haus Müllestumpe 

Miteinanderleben & gestalten e.V. 

An der Rheindorfer Burg 22 

53117 Bonn  

Telefon: 0228 - 24 99 09 - 0 

Fax: 0228 - 24 99 09 - 20 

Email: info@muellestumpe.de 

www.muellestumpe.de 

mailto:nc-weiszbr3@netcologne.de
http://www.miteinander-leben.com/
http://www.kirche-klettenberg.de/
http://www.lebenshilfekoeln.de/
http://www.lino-club.de/
http://www.sfbeh.de/
http://www.rtz-weisser-bogen.de/
http://www.rheintauchen.de/
mailto:info@muellestumpe.de
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Stiftung Lebensspur e.V. 

-Selbstbehauptungskurse für Menschen mit 

Behinderung (kein Kampfsport) 

 

Landgrafenstr. 5 

50931 Köln 

Telefon: 0221 – 98 86 08 90 

Email: info@stiftung-lebensspur.de 

www.stiftung-lebensspur.de 

 

 

 

ÜBERREGIONALE (TEILS KOMMERZIELLE) REISEANBIETER 

 

Bethel Bielefeld Reiseschmiede 

Handwerkerstr. 7 

33617 Bielefeld 

Telefon: 0521 – 14 44 036 

Email: reiseschmiede@bethel.de  

www.behindertenhilfe-bethel.de 

Deutsches Jugendrotkreuz Landesverband 

Nordrhein 

Urlaubsreisen für Kinder und Jugendliche 

www.JRK-Nordrhein.de  

Bundesarbeitsgemeinschaft Familienerholung 

Familienurlaub mit Menschen mit 

Behinderungen (Feriendörfer etc.) 

www.katalog-familienurlaub.de 

 

Lebenshilfe Düren www.lebenshilfe-dueren.de 

Lebenshilfe NRW www.lebenshilfe-nrw.de 

quertour www.quertour.de 

Club 82 e.V. www.club82-reisen.de 

Weitsprung gGmbH www.weitsprung-reisen.de 

Urlaub & Pflege, Telgte 

Für Menschen mit Hilfs- und Pflegebedarf 

www.urlaub-und-pflege.de 

YAT Reisen Paderborn www.yat-reisen.de  

 

Änderungen/Ergänzungen bitte an 

KoKoBe Wesseling: b.schroth@kokobe-rhein-erft-kreis.de 

20.08.2020 

mailto:info@stiftung-lebensspur.de
http://www.stiftung-lebensspur.de/
mailto:reiseschmiede@bethel.de
http://www.behindertenhilfe-bethel.de/
http://www.jrk-nordrhein.de/
http://www.katalog-familienurlaub.de/
http://www.lebenshilfe-dueren.de/
http://www.lebenshilfe-nrw.de/
http://www.quertour.de/
http://www.weitsprung-reisen.de/
http://www.yat-reisen.de/
mailto:b.schroth@kokobe-rhein-erft-kreis.de

